
Als erstes Ereignis des diesjährigen Wettkampfbetriebs ist der Gau-Einzel Wettkampf zu nennen, welcher am 26. März 
2023 in Westerburg stattgefunden hat und von Steh Kopf! ausgerichtet wurde. 
Neben vielen Teilnehmerinnen in dem P-Stufen Bereich, gab es auch Starterinnen im LK sowie AK Bereich.

Im Pflicht-4-Kampf in der AK7 (WK 107a) startete als einzige Turnerin Kiara Krämer vom TV 08 Baumbach und erreichte 
50,85 Punkte, womit sie sich für die TVM Meisterschaften qualifizierte.
In der LK1 (WK 201) qualifizierten sich drei Turnerinnen: Hanna Polke (TV 08 Baumbach), Sandra Wingender (TV 
Niederbieber) und Lina Haeßer (TV Niederbieber), wobei nur Hanna Polke aktiv gestartet ist (49,25 Punkte), da sich die 
ersten drei Turnerinnen automatisch für TVM weiter qualifizieren und beide aus Niederbieber lieber direkt TVM turnen 
wollten. 

Weiter ging es mit dem WK 205. Hier starteten 4 Turnerinnen in der LK2. Isabella Chetik (TV 08 Baumbach) gewann den 
Wettkampf mit 49,35 Punkten und qualifizierte sich somit auch für die TVM Meisterschaften. 
Zusätzlich qualifizierten sich noch Laura Hoffmann, als auch Theresa Krämer (beide vom TV 08 Baumbach).

Im WK 206 (LK2; JG 2008/2009) startete nur eine Turnerin: Maja Hebel vom TV 08 Baumbach erturnte 53,45 Punkte und 
qualifizierte sich somit für TVM.

Auch im WK 207 (LK2; JG 2010/2011) stellte nur der TV 08 Baumbach zwei Turnerinnen, die sich beide automatisch für 
TVM qualifizierten: 1. Lucy Pöhr (2011) 46,45 P und knapp dahinter Lisa Hoffmann (2011) mit 45,80 Punkten.

Lena Herti (TV 08 Baumbach) gewann den LK3 Wettkampf im WK 208a und erreichte die Qualifikation für TVM.
Zwei weitere Turnerinnen aus Baumbach (Finja Schmidt und Noelle Kloft) konnten sich ebenfalls qualifizieren.

Im WK 209 (LK3, JG 2012/2013) traten erneut ausschließlich Turnerinnen vom TV 08 Baumbach an. Auch hier 
qualifizierten sich automatisch alle drei weiter: 1. Sayuri Schmitz (JG 2012) 44,10 P
                                                     2. Lysanne Lubcynski (JG 2012)  43,95 P
                                                     3. Sienna Höller (JG 2012)  39,05 P

Im/ Ab WK 301 wurden P-Stufen geturnt. Hier gingen 10 Turnerinnen an den Start, wobei Marianna Stamm (TuS 
Mogendorf) mit 64,35 Punkten Platz 1 erturnte sowie die Qualifikation für die TVM Meisterschaften erreichte. 
Stella Best (TV Jahn Eitelborn) und Carla Letschert (TV 08 Baumbach) qualifizierten sich ebenfalls weiter.

Für die folgenden WK’s muss man die sogenannten „Doppel-Jahrgänge” erwähnen. Dies bedeutet, dass zwei Jahrgänge 
zusammengelegt werden und sich hierbei die drei Turnerinnen mit der höchsten Punktzahl qualifizieren (unabhängig vom 
Jahrgang).
Im WK 302 (Jahrgang 2008) gewann Lana Vogel vom TuS Mogendorf mit 64,15 Punkten. Lena Hartmann vom TV 
Rheinbrohl siegte im Jahrgang 2009 mit 63,65 Punkten.
Den letzten Quali-Platz konnte sich Kari Preuschoff (JG 2008) vom TV Rennerod erturnen.

Im WK 303 (JG 2010/2011) kam es zu der Situation, dass die Top 3 aus dem Jahrgang 2010 mehr Punkte erturnen 
konnten, als die 1. Platzierte aus dem jüngeren 2011er- Jahrgang. Somit qualifizierten sich für die TVM Meisterschaften:
1. Mona Weißenfels (SV Buchholz 05) 63,10 P
2. Mia-Sophie May (TV Rheinbrohl) 61,90 P
3. Lara Imdahl (TV Rheinbrohl) 59,45 P



Im WK 304 traten die Jahrgänge 2012/2013 gegeneinander an.

Elena Brendler (JG 2012) vom TuS Hilgert gewann mit 59,35 Punkten und erreichte so die TVM-Qualifikation.
Paula Otto (JG 2013) von Steh Kopf! erturnte 59,70 Punkte und qualifizierte sich ebenfalls.
Den dritten und letzten Startplatz konnte sich Lene Becker (JG 2012) vom TV Rheinbrohl erturnen.

Ab dem WK 305 (Jahrgang 2014) ist aufgrund des jungen Alters keine Qualifikation für die TVM Meisterschaften möglich.
Dennoch wurden hier bereits gute Leistungen gezeigt:
1. Leticia Dolamic (TuS Mogendorf) 59,10 Punkte

WK 306 (JG 2015)
1. Nicole Korkolis (TV 08 Baumbach) 55,85 Punkte 

WK 307 (JG 2016)
1. Elaine Kuchenbecker (TuS Mogendorf) 50,90 Punkte

WK 308 (JG 2017) 
1. Samira Krämer (TV 08 Baumbach) 46,90 Punkte 

WK 309 (JG 2018 u. jünger)
1. Dila Kiyak (TV 08 Baumbach) 44,65 Punkte 

Das nächste Ereignis stellten die TVM Meisterschaften in Niederwörresbach am 29.04 - 30.04.2023, ausgerichtet von der 
KTV Nahetal, dar.

Kiara Krämer (TV 08 Baumbach) war auch auf TVM-Ebene die einzige Starterin im Pflicht-4-Kampf AK 7 (JG 2015) und 
konnte erneut einen soliden Wettkampf absolvieren (44,650 P).

In der LK1 (WK 201) erreichte Sandra Wingender (TV Niederbieber) die beste Platzierung: 4. Platz von 7 Starterinnen mit 
47,700 Punkten, gefolgt von Lina Haeßer (ebenfalls TV Niederbieber) auf Platz 5 mit 47,650 Punkten und Hanna Polke (TV 
08 Baumbach) auf Platz 6 mit 47,250 Punkten.

Im WK 206 Kür-4-Kampf LK2 AK 14-15 erturnte Maja Hebel (2008) vom TV 08 Baumbach den 4. Platz von 5 Turnerinnen 
mit 48,500, wobei sie nur ganz knapp den dritten Platz (48,750) verpasste.

Im WK 207 Kür-4-Kampf LK2 AK 12-13 gingen zwei Baumbacher Turnerinnen an den Start und erreichten die Plätze 5 und 
6 (5. Lucy Sophie Pöhr - 42,350 und 6. Lisa Hoffmann - 41,950)

Finja Schmidt (JG 2008; TV 08 Baumbach) konnte im WK208a Kür-4-Kampf LK3 AK 12-15 Platz 7 von 13 Turnerinnen 
erreichen (44,250 P).
Lena Maria Herti (12. mit 40,450 P) und Noelle Anna Kloft (13. mit 30,550 P), beide ebenfalls vom TV 08 Baumbach.

Im WK 209 Kür-4-Kampf LK3 AK 10-11 gingen erneut 3 Turnerinnen aus Baumbach an den Start: die beste Platzierung 
konnte Sayuri Kim Xien Schmitz (JG 2012) mit 39,700 Punkten erturnen, was am Ende Platz 6 bedeutete.
Platz 8 ging an Lysanne Mathilda Lubcynski (JG 2012) mit 32,400 Punkten und Platz 9 an Sienna Höller (JG 2012) mit 
31,900 Punkten.



Der WK 301 AK 16 u.ä. war ein Wettkampf mit insgesamt 19 Turnerinnen. 
Bestplatzierte wurde Stella Marie Best (JG 2006; TV Jahn Eitelborn) mit 58,900 und damit Platz 15.
Direkt dahinter Carla Letschert (JG 2007; TV 08 Baumbach) mit 58,200.
Marianna Stamm vom TuS Mogendorf erturnte 57,250 Punkte und erreichte den 19. Platz.

Im WK 302 AK 14-15  gingen insgesamt 21 Turnerinnen an den Start.
Lena Hartmann (JG 2009) vom TV Rheinbrohl konnte hier einen starken 6. Platz mit 64,650 Punkten erturnen.
Lana Louise Vogel (JG 2008) vom TuS Mogendorf erreichte mit 58,800 Punkten den 14. Platz.
Kari Preuschoff (JG 2008) vom TV Rennerod erreichte mit 55,850 Punkten Platz 20.

Im WK 303 AK 12-13 erreichte Mona Weißenfels (JG 2010) vom SV Buchholz 05 einen super 4. Platz von 22 Turnerinnen 
mit 62,100 Punkten und verpasste somit nur knapp den 3. Platz (62,950).
Zudem erreichten Mia-Sophie May (JG 2010) vom TV Rheinbrohl Platz 10 (60,550) und Lara Imdahl (JG 2010), auch vom 
TV Rheinbrohl, Platz 13 mit 59,050 Punkten.

Im WK 304 AK 10-11 erturnte Paula Otto (JG 2013; Steh Kopf!) den geteilten 13. Platz mit 55,750 Punkten von 23 
Turnerinnen.
Elena Brendler (JG 2012; TuS Hilgert) erturnte Platz 15 mit 55,700 Punkten.
Lene Becker (TV Rheinbrohl) ging nicht an den Start.

Im WK 404 LK3 AK 45-49 konnte Jutta Schmale mit 49,200 Punkten Platz 1 erturnen.

Wir freuen uns über die gelungen Leistungen und hoffen auf weitere gute Platzierungen im kommenden Jahr.

Nun kommen wir zu den Gau Mannschaftsmeisterschaften, welche vom TV 08 Baumbach ausgerichtet wurden und am 8. 
Oktober in Ransbach-Baumbach stattgefunden haben.
Um das Ganze etwas zu verkürzen werde ich nur die Top 3 Mannschaften aufzählen, da die genauen Ergebnisse in der 
Siegerliste nachzusehen sind: 

WK 202
1. TV 08 Baumbach mit 194,10 Punkten 

WK 203
1. TV 08 Baumbach mit 184,45 Punkten 

WK 301
1. SV Buchholz 05 mit 195,40 Punkten 
2. TuS Mogendorf mit 193,55 Punkten
3. Steh Kopf/ TV Rennerod mit 188,65 Punkten 

WK 302
1. TV Rheinbrohl mit 191,20 Punkten
2. Sportfreunde Westerburg mit 167,70 Punkten 
3. TuS Roßbach mit 165,10 Punkten 
4.



WK 303
1. TV 08 Baumbach 2 mit 193,65 Punkten 
2. TuS Mogendorf mit 183,70 Punkten 
3. TV 08 Baumbach 1 mit 176,40 Punkten 

WK 304
1. TuS Mogendorf mit 166,00 Punkten
2. TV Jahn Eitelborn 1 mit 164,65 Punkten 
3. Sportfreunde Westerburg mit 151,70 Punkten 

WK 305
1. TV 08 Baumbach 1 mit 175,70 Punkten 
2. TuS Mogendorf 1 mit 174,70 Punkten 
3. Steh Kopf! mit 162,55 Punkten 

WK 306
1. TuS Mogendorf mit 158,70 Punkten
2. Sportfreunde Westerburg mit 156,05 Punkten 
3. TV Rheinbrohl mit 145,70 Punkten 

Bei den noch anstehenden TVM Meisterschaften/ TVM Pokal (4./5.11.2023) in Niederwörresbach werden uns folgende 
Mannschaften vertreten: 

LK: 
WK 202: TV 08 Baumbach 
WK 203: TV 08 Baumbach 

P-Stufen:
WK 301: SV Buchholz 
WK 302: TV Rheinbrohl 
WK 303: TV 08 Baumbach und TuS Mogendorf 

Wir wünschen diesen Mannschaften viel Erfolg!

Als weitere Termine sind nun noch die Bundesjugendspiele des politischen Kreises am 11.11.2023 zu nennen, welche in 
Westerburg stattfinden werden (Ausrichter: Steh Kopf!).

Mit freundlichen Grüßen
Anne Klamer


