
Rhönradturnen – Rückblick 2023 
 

Auch im Jahr 2023 fanden wieder unterschiedlichste Wettkämpfe und auch Lehrgänge im 

Rhönradturnen statt. Gestartet wurde im Januar mit einer Rhönrad-Sitzung des Turnverband 

Mittelrheins, indem alle Termine sowie Regelungen für die Deutschland-Cup Qualifikation 

besprochen wurden. Dabei wurde noch einmal betont, dass in diesem Jahr wieder die 50 % 

Punktegrenze gilt, um das Niveau im Turnverband auf dem Wettkampf zu verbessern.  

Zunächst fand Anfang März zum zweiten Mal offiziell der DJK Siegtal-Cup statt, in dem 

Anfänger:innen aus allen Vereinen ihre ersten Wettkampferfahrungen sammeln konnten. 

Anschließend folgten die Qualifikationswettkämpfe: 

- Ende März: Süwag-Cup in Lahnstein 

- Ende April Gaumeisterschaften in Wissen 

- Anfang Juni Rheinland-Pfalz Meisterschaften in Koblenz 

Ein Highlight waren die Tickets für die Gewinner:innen der jeweiligen Altersklassen, die damit die 

Turn-FINALS kostenlos besuchen konnten. Gleichzeitig konnten sich auch in diesem Jahr wieder 

einige Turner:innen aus den folgenden Gauvereinen für den Deutschland-Cup qualifizieren: 

- DJK Betzdorf e.V. 

- TV Jahn Brachbach 1908 e. V. 

- Vfl Dermbach 1899 e. V. 

- DJK Wissen-Selbach TV 1922 e. V. 

Auch weiterhin erreichen alle Vereine viele Nachfragen von Kindern und Jugendlichen, die gerne mit 

dem Rhönradturnen beginnen möchten. Das Angebot für Cyr wird aktuell wieder weniger genutzt. 

Auch der erste Gaulehrgang Anfang diesen Jahres erreichte viele Jugendliche, die in diesem vor Allem 

Hilfestellungen im Geradeturnen erlernen konnten. Im Verlaufe des Jahres wird es noch einen 

weiteren Lehrgang geben. 

In Zukunft wird weiterhin nur der Vfl Lahnstein aus dem Turnverband Mittelrhein an Süddeutschen 

und Deutschen Meisterschaften teilnehmen, da die anderen Vereine eher auf Landesklassenebene 

trainieren. Hierfür fehlt es trotz gestiegener Anforderungen auch weiterhin an Trainer:innen und 

Hallenzeiten. 

Die Änderung des Wettkampfsystems werden wir voraussichtlich bereits 2024 umsetzen, da die 

Schulungen für neue Kampfrichter:innen nur alle 2 Jahre stattfindet.  

Termine 2024 

Anfang Januar    Sitzung Turnverband Mittelrhein 

Januar + Februar   Aus- und Fortbildung Kampfrichter:innen 

Februar    Anfängerwettkampf 

16.03.     Süwag-Cup in Lahnstein 

27.04.     RLP-Meisterschaften in Wissen 

04.05.    Gaulehrgang in Betzdorf 

15.06.     Offene Gaumeisterschaften in Wissen 

02.11.     Offene Diözesanmeisterschaften in Wissen 

 

Jennifer Pinhammer - Fachwartin Rhönrad 


