Datum:

Ort:

Ausrichter:

Veranstalter:

Ausschreibung

Gau Cup im Geratturnen mannlich

(Stand 09.02.2026)

Sonntag, 08. Marz 2026

Krugbackerhalle
Mittelstral3e 5a in 56424 Mogendorf

Turn- und Sportverein Mogendorf e.V.

Turngau-Rhein-Westerwald

N —~—4
TGRW:ZE

TURNGAU-RHEIN-WESTERWALD

Zeitplan: Einturnen: 09:30 Uhr
Wettkampfbeginn: 10:30 Uhr
Meisterschaft Kur
WK-NTr: Altersklasse 1 | Anforderung Sprungtisch qualifizert
218 AK 18 + LK1 1,35 m 1 bis 3
216 AK 16 /17 LK1 1,35 m 1 bis 3
214 AK 14 /15 LK2 1,25mo.1,35m 1 bis 3
212 AK 12 /13 LK2 1,10mo. 1,25m 1 bis 3
211 AK 11 u.j. LK3 1,10 m 1 bis 3
Meisterschaft Pflicht (Anforderung Pflicht 6-Kampf)
WK-NTr: Altersklasse 1 Anforderung Sprung qualifiziert
316 AK 16 + P5 bis P9 Gemal Sprungtabelle 1 bis 3
314 AK 14 /15 P4 bis P9 Gemal Sprungtabelle 1 bis 3
Sprung P5-P9
312 AK12/13 P4 bis P9 Gemal Sprungtabelle 1 bis 3
Sprung P5-P9
310 AK 10/ 11 P4 bis P8 Gemal Sprungtabelle 1 bis 3
309 AK 9 u.j. P4 bis P7 Gemal Sprungtabelle 1 bis 3




Gerate-Wahl-Vierkampf (keine Teilnahme an den RLP-EM moglich)

WK-NTr: Altersklasse 1 Anforderung Sprung qualifiziert
330-4 AK 30 + P4 bis P9 Tisch 1 bis 3
1,25 m oder 1,35 m
316-4 AK 16 + P5 bis P9 Tisch: 1,35 m 1 bis 3
314-4 AK 14 /15 P4 bis P9 Tisch: 1 bis 3
1,25 m oder 1,35 m
312-4 AK12/13 P4 bis P9 Tisch: 1 bis 3
1,10 m oder 1,20 m
310-4 AK 10/ 11 P4 bis P8 Gemal Sprungtabelle 1 bis 3
3094 AK 9 u,j. P4 bis P7 Gemal} Sprungtabelle 1 bis 3
Sprung-Festlegungen fiir Meisterschaften in RLP
Pflicht und Kiir (KM)
zum Aufgabenbuch 2015
P4 P5 P6 P7 P8 P9
Hdstz-Ub Hdstz-Ub
" gebiickt
Radwende gebiickt +1/2 LAD
AK Gratsche Hocke Biicke oder oder oder
Hdstz-Ub ngtzz-l-l;l‘%+ Hdstz-Ub
+ 1/1 LAD
M40+ T1,25m | T1,25m T1,25m T1,25m T1,25m
T1,35m T1,35m T1,35m T1,35m T1,35m
M30-39 T1,35m T1,35m T1,35m T1,35m T1,35m
" nicht
16 u.a. T1,35m T1,35m T1,35m T1,35m T1,35m
zugelassen
14/15 nicht T1,25m | T1,25m T1,25m T1,25m T1,25m
zugelassen T1,35m T1,35m T1,35m T1,35m T1,35m
12/13 B1,10m B/T1,10m | T1,10m T1,10m T1,10m T1,10m
B1,25m |[B/T1,25m | T1,25m T1,25m T1,25m T1,25m
10/11 B1,10m B/T1,10m | T1,10m T1,10m T1,10m n.z
9u.j. B1,10 m B1,10m T1,10m T1,10m nicht zugelassen
Auf Gauniveau
B 1,10 m .
9 B 1,00m B 1,00m B 1,10m T1.00m nicht zugelassen
. B 1,00 m .
8u.j. B 0,90m B 0,90m B 1,00m T1.00 m nicht zugelassen




MaRgeblich ist der Jahrgang, nicht das tatsachliche Alter!!!

Fur die Pflicht- und Kiirwettkampfe (KM) gilt das Aufgabenbuch 2015 unter
Beriicksichtigung der aktuellen Anderungen.

Beim Sprung gelten die Hohen und Anforderungen aus der Sprungtabelle.

WK-Nr: 309 und 309-4 werden im Gau wieder als AK 6/7 und AK 8/9 als
Wettkampfgruppe durchgefiihrt. Fiir die TVM-Meisterschaften werden nur die
Punktbesten aus allen Altersklassen qualifiziert.

Qualifikation: Es qualifizieren sich die drei Erstplatzierten der jeweiligen
Altersklasse fur die TVM-Verbandsmeisterschaften
am 19. April 2026 in Koblenz-Asterstein.

Meldung: Die Meldung der Turner erfolgt namentlich unter Angabe des Vereins,
Geburtsjahres, der Wettkampfnummer sowie des
Vereinskampfrichter an:

Daniel Spindler Handy: 0176 841 989 77

Im Baumgarten 5 E-Mail: Dspindler88@googlemail.com
56244 Ettinghausen

Kampfrichter: Sind mit der Meldung zu benennen

Meldeschluss: Freitag, 27. Februar 2026 um 12:00 Uhr
Spater eingehende Meldungen werden nicht mehr bericksichtigt.

Startgeld: 5,00 Euro pro Turner (am Wettkampftag zu entrichten)

Veroffentlichungen von personlichen Daten und Bildern:

Mit der Abgabe der Meldung erklaren sich die Teilnehmer bzw. deren Sorge-/
Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass persénliche Daten (Name, Vorname,
Jahrgang), Ergebnisse, Berichte mit Namensnennung sowie offizielle Fotos und
Filmaufnahmen (z.B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der Teilnahme am
Wettkampf stehen, fiur redaktionelle Zwecke im Internet bzw. in Druckmedien veroffentlicht
werden durfen.



